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Efesini

1 lo, Paolo, *apostolo di Gesu *Cristo per volonta di Dio, saluto i fratelli
1 della citta di Efeso che credono in Cristo Gesu: ? Dio nostro Padre e
Gesu Cristo nostro Signore, vi diano grazia e pace. 3 Benedetto sia Dio Padre
di Gesu Cristo nostro Signore. Egli ci ha uniti a Cristo nel cielo, ci ha dato tutte
le benedizioni dello Spirito. 4 Prima della creazione del mondo Dio ci ha scelti
per mezzo di Cristo, per renderci santi e senza difetti di fronte a lui. Nel suo
amore s Dio aveva deciso di farci diventare suoi figli per mezzo di Cristo
Gesu. Cosi ha voluto nella sua bonta. s A Dio dunque sia lode, per il dono
meraviglioso che egli ci ha fatto per mezzo di Gesu suo amatissimo Figlio. 7
Cristo € morto per noi e noi siamo liberati; i nostri peccati sono perdonati.
Questa é la ricchezza della grazia di Dio, s che egli ci ha dato con
abbondanza. Ci ha dato la piena sapienza e la piena intelligenza: ¢ ci ha fatto
conoscere il segreto progetto della sua volonta: quello che fin da principio
generosamente aveva deciso di realizzare per mezzo di Cristo. 10 Cosi Dio
conduce la storia al suo compimento: riunisce tutte le cose, quelle del cielo e
quelle della terra sotto un unico capo, Cristo. 11 E anche noi, perché a Cristo
siamo uniti, abbiamo avuto la nostra parte nel suo progetto Dio ha scelto anche
noi fin dal principio. E Dio realizza tutto cio che ha stabilito. 12 Cosi ha voluto
che fossimo una lode della sua grandezza, noi che prima degli altri abbiamo
sperato in Cristo. 13 E anche voi siete uniti a Cristo, perché avete ascoltato
I'annunzio della verita, il messaggio del *Vangelo che vi porto la salvezza, e
avete creduto in Cristo. Allora Dio vi ha segnati con il suo sigillo: lo *Spirito
Santo che aveva promesso. 14 Lo Spirito Santo é caparra della nostra futura
eredita: di quella piena liberazione che Dio dara a tutti quelli che ha fatto suoi,
perché possano lodare la sua grandezza. 15 Per tutto questo, per le notizie
sulla vostra fede nel Signore Gesu e sul vostro amore verso tutti i fratelli, '° io

ringrazio continuamente Dio per voi. Nelle mie preghiere mi ricordo di voi: 17 al
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Dio del Signore nostro Gesu Cristo, a lui che é il Padre glorioso, io chiedo che
vi faccia il dono della sapienza che viene dallo Spirito e che egli si riveli a voi,
cosi che voi possiate conoscerlo ancora di piu. 18 Chiedo a Dio di illuminare
gli occhi della vostra mente e di farvi comprendere a quale traguardo di
speranza egli vi chiama, quale grandiosa ricchezza di gloria egli ha preparato
per quelli che sono suoi, 19 e 'immensa potenza con la quale ha agito per noi
che crediamo in lui. E la stessa energia e forza onnipotente 20 che Dio ha
mostrato quando ha risuscitato Cristo dalla morte e lo ha portato nel mondo
celeste e gli ha dato potere accanto a sé. 21 La, egli si trova al di sopra di tutte
le autorita, le forze, le potenze di ogni genere, sia di questo mondo, sia del
mondo futuro. 22 Infatti Dio ha messo tutte le cose sotto di lui, o ha fatto capo
di tutto e lo ha dato alla chiesa come capo supremo. 23 E la chiesa € il corpo
di Cristo. E Cristo, il quale domina completamente tutta la realta, € in essa

pienamente presente.
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