
 

 

23 agosto 2015 

Dio ci ama 
Lasciamoci amare da Lui 

abitando nel suo cuore 

Presenza di Dio e preghiera 

Non è la solitudine dell'Himalaia che fa la preghiera! 
L'essenza della preghiera è la dolce compagnia del nostro Dio. 
Più noi riusciamo a capire che egli è presente dappertutto, che 
è dentro di noi, più noi pregheremo con facilità. Non c'è pace 
così grande, nell'anima, quanto quella data dal pensiero della 
presenza di Dio. Che voi lo pensiate o no, Egli è sempre là. Se 
volete imparare a pregare, domandate al Signore Gesù che ve 
lo insegni. «Ma chi sono io per chiedere un dono così 
grande?». Siete di quelli per i quali il Signore diede la vita, e al 
quale pensa incessantemente, giorno e notte. Siete di quelli ai 
quali Egli dà se stesso nella santa Eucaristia. Io non vedo 
quale impertinenza ci sia in una simile richiesta. 
Domandateglielo. Nulla gli piacerà di più. 

 

(Pro Sanctitate: Daniel Considine) 
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